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交通心理学・健康心理学の視点から見る 50 の交通事故防止対策

「心のまなび」から考える交通安全教育
■現代社会が抱える交通問題に５０の提言
　本書は金光義弘氏（川崎医療福祉大学名誉教授・NPO法人
安全と安心 心のまなびば理事長）が長年の研究と実践で培っ
た知識と経験をもとに、現在の交通問題について50の提言をま
とめています。
　提言は、リスクマネジメントや危機管理体制の基本、これから
の交通社会を担う子どもの安全教育まで、幅広いジャンルに及
びます。交通問題解決の指針に触れることができる一冊です。
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■主な内容
交通心理学の多様性／安心できる交通社会の実現に向け

て／交通事故防止に有効な知識と教養／次の時代の安

全を担う子どもの教育／自分ファースト社会の変革／スト

レス社会における健康予防と安全／高齢化社会における安

全運転寿命延伸策／飲酒運転で人生を狂わせないために
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■１テーマ４ページで読みやすい
　本書は８章50節（テーマ）で編集しています。１節は４ペー
ジで構成されており、巻頭から読まなくても、興味のあるテーマ
から読み始めることができます。


